MARKUSKYRKAN. Kan spika i kors pa kyrkogolvet, kndda lera och brénna en lista med

partnerns daliga egenskaper hjélpa? Férfattaren Stig Larsson, som &r kristen, blev positivt

ny

RITUAL Rekordmﬁnga stockholmare
skilde sig forra dret. Svenska kyrkan
forandras och infor nya ritualer. Kan
spika i kors ldka ett brustet hjidrta?
City bad en skeptisk Stig Larsson ta
tunnelbanan till Bjorkhagen och delta
i skilsmésso-méssan i Markuskyrkan.

Nu ér det tvé ar sedan jag och
Natalie skilde oss. Det kinns

som om jag har kommit 6ver det. |
Fortfarande skulle det nog kin- |

nas lite ]obblgt om jag stotte pa
henne pa gatan. Men om kanske |
ett halvar kommer det nog att |
vara helt okej En kinsla som’
kirlek dr nagot som tonar bort.
Lite grand som sorg.

Det finns nu en skilsméssori-
tual som férrittas i Svenska kyr-
kan. Da jag horde det kinde jag
mig ganska kluven. Samma angs-
liga ’jag-vill-vara-mer-popular’-
attityd som har préglat Socialde-
mokraterna pa senare tid, kan-
netecknar dven kyrkan. Men &
andra sidan, vi dr ritt manga
som har skilt oss det senaste de-
cenniet. Kan ménniskor bli
hjdlpta i sin sorg, sin vrede, sin
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vilsenhet - ja, da ska vil ocksa
Svenska kyrkan vara dar.

Att gbra nagon glad, ellerialla
fall lite gladare, ir bittre &n att
goranagon ledsen.

Markuskyrkan ligger i Bjork-
hagen. Nér jag kommer ut fran t-
banestationen noterar jag forst
att det dr sa tyst, jamfort med Lil-
la Essingen dir jag bor. Anda ir
det bara tre stationer fran Gull-
marsplan. Klockan ér halv fem.
Det har hunnit bli mérkt under
resans gang. En klar och krispig
kvill. Tydligt ser jag manen som
nu &r halv mot det klarbla ovan-
fér en mork tegelbyggnad.

INNE | KYRKAN triffar jag Ingela
Bendt som har férfattat méssan
jagskadeltai.Ivintan paattden
ska borja ldser jag lite hir och
dér i hennes bok ”Skilsmissa.
Ritualer vid separation”. Manga
kloka ord. Framfor allt uppfattar
jag att hennes engagemang ir
akta. Redan det gor mig mer po-
sitivt installd.

For jag menar, jag ar kristen
och allergisk mot allt sant hér
som luktar New Age.

Runt tjugo personer sitter dar

|



overraskad och kdnde en cirkel slutas.
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da jag kommer in. Ytterligare nagra
tillkommer. Tystnad. Allvar. Nagra dr
tarégda, nagon rent av rodgraten.

Missan inleds med att en kvinna
lyfter upp en kruka som hon med ett
kras sldpper ner till att bli skirvor pa
det mattsvarta stengolvet. Sa foljer in-
spelade roster, omvixlande en mans
och en kvinnas. Kort redogér de sina
reaktioner pa skilsmissan. Fér om du
tanker efter, det finns ju ordkneliga
sétt att reagera pa en skilsméssa.

SA TRADER TVA prister fram. En
manlig, Mats Eliasson. En kvinnlig,
Ewa Munther. Det dr béner som jag
inte kiinner igen. Aven psalmerna
som vi sjunger ér nya for mig. Jag far
sedan veta att det r taizésanger, till-
komna i det franska klostret Taizé.
Men trots att jag dr konservativ nir
det handlar om sana hir saker, kan
jag inte hitta nagot stotande i dem.

Efter en halvtimma vidtar sa den
rit som Ingela Bendt utformat.

Det handlar om de fyra elementen.
Nu kinner jag av min reflexmissiga
motvilja mot New Age. Men jag mas-
te ju dnda kolla in vad det rér sig om.
Till héger langst fram i kyrkan ér tva
kirl utplacerade. Det ena ar till half-
ten fyllt av svartfiargat vatten. I det
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andra dr det vanligt, klart, genom-
skinligt. Meningen ér att/man ska
tanda ett viirmeljus och fa det att fly-
ta omkring dar. Ja, okej, som symbol
for att lysa upp det morka i ens sjal ar
det inte sa tokigt, tanker j jag och tin-
der ett. En kvinna ér fore mig, men
hennes ljus vickar till och slocknar.

Forsiktigt stéller jag ner mitt. Jo,
det lyckas, konstaterar jag lite nojt
och ser hur det flyter dar. Snart i
sillskap med nagra andra som ocksa
de lyser i det svarta vattnet,

JAG VANDER MIG om och gér fram

- till vad jag till slut ser 4r nagra upp-
- stdllda blota lerklumpar. Jaha, det

hér ska forestilla jordens element.
Men jag vill varken bli smutsig eller
hamna dér nere i jorden. Jag dr, som
ni sikert redan forstatt, mycket vid-
skeplig. Nir jag ndsta morgon laser
hennes bok, forstar jag att meningen
ar att man ska gora sig en bild av sor-
gen i lera, att hinderna ibland kan
uttrycka det som orden &r of6rmog-
na till.

Och det ligger mycket i det. Ut-
formar man nagonting med sina
hander dr man mer tanklés, Det kan
komma fram nagot som man tidiga-
re inte har tankt pa.

FORANDRING. | seansen i tisdags ingick ocksa att besékarna tinde virmeljus och
lade i tva kérl med vatten, ett klart och ett svartfirgat.

Nista station passerar jag bara
som hastigast. Det handlar om luft.
Man ska ge luft at sin ilska och frus-
tration. Men sjilv kdnner jag mig
varken arg eller frustrerad. Sa varfor
skulle jag stélla mig ner dér och spi-
ka i en planka? Jag uppfattar det
alltsa som en massa utlagda plankor
och inte som kors, som jag har hort
att det skulle vara. Att sla in spikar i
ett kors dr ju som om man identifie-
rade sig med nagon av dem som spi-
kade upp Kristus pa korset. Och det-
ta i en kyrka. Stotande, tycker jag.
”Tur att det i alla fall inte var kors”,
tanker jag pa vag ut for att tinda en
cigarrett och titta pa det som ska
symbolisera eldens element.

Men nir jag nésta dag kontrolle-
rar hur det var med den saken, visar
det sig att det faktiskt var kors. Det
sager vil nagot om hur ouppmaérk-
sam jag emellanat kan vara.

ELD AR NAGOT som jag inte vill be-
fatta mig med. Jag tycker att det dr
obehagligt att manniskor siger att
de brinner fér nagot. Sa jag star dér
och roker och tittar pa nir en kvinna
béjer sig ner vid en marschall och
branner upp ett papper pa vilket
hon har skrivit nagot.

2009 gallde aktenskap
ingadngna under 2000-
talet.
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Ja, manen ér verkligen halvikvill,
ser jag pa nytt och kommer pa att
det kanske vore enidé att ga tillbaka
till karlen med vatten. Att avsluta
seansen med att tinda ett ljus i det
klara vattnet. Nér jag kommer fram
lyser det redan ett tjugotal virme-
ljus dér. Jag ér lite radd att mitt ska
vippa till och slockna. Inte darra pa
handen nu. Joda, det flyter. Jag reser
mig upp och tittar ner pa de lysande
viarmeljusen och konstaterar att
visst dr det vackert. Och vidare, pa
vag tillbaka till min bank, att det
ocksa fanns nagot vackert i min im-
puls. Det
var som
om nagon-
ting i och
med det
sléts.

redaktion@city.se 08-586 222 60




